Nyttiga ostbagar

Det ar inte bara Hollywood-frugan
Maria Montazami som &alskar
ostkrokar — snackset héller
hov p& var och varannans
tv-bord nér det vankas fim-
kvall. Att ata for mycket ar
dock inte sarskilt nyttigt,
men nu finns det faktiskt
ett mycket nyttigare
alternativ! Majskrokar ser
ut som ostbégar, men
ar gjorda av rent majs
och innehéller bara fett
och socker som finns i
majskornen. Dessutom ar
de fria fran salt, konserve-
ringsmedel, gluten och laktos.
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