
Nyttiga ost bågar
Det är inte bara Hollywood-frugan
Maria Montazami som älskar

ost krokar - snackset håller
hov på var och varannans

tv-bord när det vankas film-
kväll. Att äta för mycket är
dock inte särskilt nyttigt,
men nu finns det faktiskt
ett mycket nyttigare
altemativ! Majskrokar ser
ut som ostbågar, men
är gjorda av rent majs
och innehåller bara fett
och socker som finns i

majskomen. Dessutom är
de fria från salt, konserve-

ringsmedel, gluten och laktos.


